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··读书感悟··

智慧的彼岸
———老子《道德经》解读

◇张君民

结束语

从来没有像现在这样认认真真地读过一本书！从
来没有花这么长时间来读一本书！从来没有因读一本
书而写下十多万字的读后感！ 从来没有一本书被读
过、写过之后仍然使我感到言不尽意、意犹未尽、欲罢
不能……

这本书就是老子的《道德经》。
小时候就读过《道德经》，经常把其中的只言片语

挂在嘴上，以此来炫耀自己所谓的“博学”，但真正领
略它的魅力、感受它的深刻、觉悟它的智慧，却是从
2015 年 7 月开始的。 当时我被俗务缠身，又遭诽谤攻
身，以致烦乱不堪，即使独居陋室或遁入山林，也难以
换取心灵片刻的安宁。

不经意之间，好像有神灵的暗示，我重新捧起了
《道德经》。 先熟读，再背诵，后又试着解读，慢慢地沉
浸其中，不能自拔。读书时，我既活力四射、激情澎湃，
又诚惶诚恐、思忖揣度，从晦涩难懂到豁然开朗，从疑
窦丛生到了然于胸，遨游书中，乐趣无穷。

这短短五千多字的文章， 像一首美丽的长篇诗
歌，每诵读一遍，就如被九天瀑布冲刷一样，有种醍醐
灌顶般的酣畅淋漓。 它浸润着我每一个毛孔，涤荡着
我整个心灵，顿然使我淡泊宁静、神清气爽，所有的烦
恼与困惑都变得渺小，并逐渐消失，最终荡然无存。

真后悔，读得太晚了。 二十岁、三十岁的时候，傲
慢、虚浮、浪荡，虚度了多少时光，浪费了多少热情，又
留下了多少笑柄！ 如果早十年这样认认真真地读它，
我也许会以另外一个面目来面对人生。

还算幸运，在不惑之年，总算开始读了。它使我后
悔、使我惭愧，同时也使我清醒、使我自信，它是我智
慧的法门，是我力量的源泉，是我心灵的港湾，也是我
行为的镜鉴！

《道德经》，您是一艘普度之舟，我愿在您怀中寻
得一隅，随您到达那智慧的彼岸！

衷心感谢《周口晚报》，历时近两年，共八十一期，
连载拙文，将其呈现在周口人民面前。

周口乃老子故里，历史悠久、文化厚重，人人身上
都或多或少地流露出老子智慧的气息。而我由于知识

浅陋，能力有限，所谓的“解读”难免会有疏漏和不足，
恳请读者诸君，不惜斧正，雅正赐教！

仅以此文，权且为跋！
（完）

读书··连载

（接上期）

追忆奇才潘又泉
———重读《我的前世今生———潘又泉口述回忆录》有感

◇吴万金

潘又泉老师德艺双馨、无私奉献，是一位十分受
人尊敬的奇才。在他百年诞辰之日，我把《我的前世今
生———潘又泉口述回忆录》 一书重温细读了一遍，潘

老师的音容笑貌又一次浮现在我眼前，他仿佛走出书
本，与我侃侃而谈，对我谆谆教诲，催我泪涌。

潘又泉老师是鹿邑的名人，他的学识和才华无人
能比。他讲起话来妙语连珠、有理有据，逻辑趣味性很
强。潘又泉是周西华的老师，师生二人以老师口述、学
生整理的形式创作了《我的前世今生———潘又泉口述

回忆录》这本书，以潘又泉老师家庭三代人的沧桑经
历为线索，历时 5 年如实记述了鹿邑的百年大事。

潘又泉老师德高望重、多才多艺、知识渊博、睿智
好学、资深历广、认识深刻、记忆力强、表达能力突出，
这使周西华认识到有很多素材可写。

周西华和恩师相处 20 年，亦师亦友，感情深厚。
在为人处世、待人接物、读书学习等方面，周西华都从
恩师那里得到了启迪和帮助。 所以，周西华对恩师的
事迹能“人云我云，人寡云我更云，人不云我尽云”地
写深写透。

周西华为了写好这本书，先拟定了 200 多个访谈
提纲，一次次登门，请恩师口述，自己或录音或笔记。
为了满足书中内容的深入和外延，周西华和他的助手
王勇无数次来到潘家，在一间斗室里，和恩师促膝而
谈。酷暑天他挥汗如雨，严冬时他被冻得手脚麻木。经
过长期的深探细访，终于搜集了丰富的素材，周西华
以恩师及潘家发生的事情为主线，记录下当时鹿邑发
生的大事，按照时间顺序，穿珠连玉般打造了作品的
骨架。

艰辛的付出，浇灌出绚烂的鹿邑文坛之花。 在采
访整理《我的前世今生———潘又泉口述回忆录》时，周
西华见缝插针地查资料，日力不足，继之以夜。他走到
哪里就把厚重的书稿带到哪里，真是“念兹在兹，无日
或忘”。 他许多次下笔整理，许多次掷笔推案，心力交
瘁地完成了这部 20 余万字的著作。

周西华是科班出身，他花费数年心血完成的《我
的前世今生———潘又泉口述回忆录》， 让读者读了之
后，耳目一新、如沐春风。 本书具有以下特点：

题材新颖、笔法精妙。作者用传记的笔法，把镜头
推到了晚清时期，先讲述潘又泉爷爷的童年，一步步
深入，层层放大扩展，时间跨度 150 多年，贯穿祖孙三
代，一段一个故事、一章一个背景，上下关联、左右照
应的讲述，使各个事件紧密结合、融为一体。他根据采
访时的录音，把很多有趣的故事、玩笑、鹿邑的乡间俚
语，原汁原味地写入书中，还原了潘老师的幽默风趣，
让人读这本书时就像在听潘老师讲故事。本书大开大
合、有张有弛，重点突出、详略得当，把小家庭和大社
会、个人的荣辱和时代的潮流结合起来。

内容丰富、可圈可点。 作者在书中按照潘老师的
口述，详细地介绍了鹿邑上世纪 30 年代的地理风貌、
古迹遗址、风土人情、社会弊病等，讲述了私塾教学、
刽子手杀人、旧社会的县长过堂审案等，描写了日寇
两次占领鹿邑， 人民军队和地方武装打击侵略者的
情况，其中包括淮海战役、土地革命、抗美援朝等重
大事件， 还介绍了新中国成立后人民生活的日新月
异。 书中，作者以自己的亲见、亲闻、亲历，如实、详细
地说明 100 多年来发生的重大事件的时代背景 、发
展过程、社会反响，并用绘画标明县衙、南监、书院等
建筑物的位置，拍照影印古迹的原貌，以此彰显鹿邑
的古老文明。 作者还作诗赋词抒发感情，表达自己的
世界观。 口述者天才博学、引经据典，把古今中外的
名人名言、经典名著的名句，恰如其分地嵌入书中。
所以这部书适合不同年龄段、 不同文化层次的人阅
读。

事实说话、事例服人。书中没有空喊的口号，没有
夸大其词的说教，也没有事先的定论、事后的评说，而
是用鲜活的事件让读者一目了然。 在书中，作者没有
直接说恩师在授课时讲得如何好、 学生如何爱听、效
果如何显著，而是讲了他一堂课中的一个事例，事例
举得既一目了然又浅显易懂，比用华丽的词藻描写要
实得多、好得多，让人看后既惊叹于先生的学识，又惊
叹于先生绘声绘色的讲述。

《我的前世今生———潘又泉口述回忆录》
周西华 著


